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1.0 DESCRIPCIÓN DEL CURSO 
 

El Curso Virtual Asíncrono de Gestión de Proyectos con el PMBOK 8, está elaborado en 

base al Estándar y la Guía de Gestión de Proyectos (8va. Edición), lanzada por el PMI 

en noviembre 2025. 

 

El curso explora los fundamentos de la dirección moderna de proyectos, incluyendo 

principios actualizados, dominios de desempeño y enfoques orientados a la generación 

de valor. El curso, presentado de forma visual y estructurada, te permitirá avanzar con 

confianza incluso si es tu primer acercamiento al estándar. Aprenderás a priorizar lo 

esencial, trabajar de manera incremental, reducir desperdicios y aplicar métricas 

financieras clave, además de fortalecer el compromiso de los interesados y alinear sus 

expectativas con los objetivos del proyecto. 

 

Para los participantes que tengan alguna certificación del PMI, la aprobación de este 

Curso les acreditará 8 PDUs en Ways of Working, 8 PDUs en Power Skills y 8 PDUs en 

Business Accumen, de acuerdo al Triángulo del Talento del PMI, para que puedan 

mantener su certificación. 

 

Para los participantes que no tengan ninguna certificación del PMI, la aprobación de este 

curso les servirá para acumular 24 horas de capacitación en Gestión de Proyectos, para 

que puedan presentarse a rendir algún Examen de Certificación 

 

2.0 OBJETIVOS 
 

Los objetivos del curso en términos de aprendizaje y desarrollo de capacidades en los 

alumnos, son: 

 

• Comprender el contenido del Estándar para la Dirección de Proyectos, incluyendo 

el sistema de entrega de valor y los doce principios de la dirección de proyectos, 

como base conceptual para la toma de decisiones en proyectos. 

• Analizar el contenido de la Guía del PMBOK® – Octava Edición, comprendiendo los 

ocho dominios de desempeño del proyecto, el enfoque de adaptación (tailoring) a 

proyectos específicos, y los modelos, métodos y artefactos comúnmente utilizados 

en la dirección de proyectos. 

• Reconocer y contextualizar las prácticas y enfoques ampliamente aceptados en la 

dirección de proyectos a nivel mundial, entendiendo su aporte al logro de 

resultados y generación de valor. 

• Explicar el propósito de cada Dominio de Desempeño del proyecto, identificando 

las necesidades que justifican su aplicación, así como las posibles consecuencias 

de su omisión o aplicación inadecuada en un contexto determinado. 

• Desarrollar una comprensión crítica y reflexiva de la dirección de proyectos, 

integrando el conocimiento teórico con el análisis del contexto, de modo que los 

participantes puedan aplicar los principios, dominios, modelos, métodos y 

artefactos de manera total o parcial, según las características específicas de cada 

proyecto real. 
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3.0 ESTRUCTURA CURRICULAR 

 
Los temas a tratar en cada unidad son los siguientes: 

 
 

UNIDAD 

 

ESTRUCTURA 

1. Introducción al 
Estándar 

 

• Propósito del Estándar para la Gestión de Proyectos. 

• Términos y Conceptos Clave.  

• Elementos Fundamentales de la Gestión de Proyectos. 
 

2. Un sistema para la 
entrega de valor 

 

• Creación de valor. 

• Entorno del proyecto. 

• Consideraciones de gestión de productos. 

• Funciones asociadas con los proyectos. 

• Roles en la gestión de proyectos. 

 

3. Principios de Gestión 
de Proyectos 

 

• La mentalidad de gestión de proyectos. 

• Principios y dominios de desempeño. 

• Adoptar una visión holística. 

• Enfocarse en el valor. 

• Incorporar la calidad en procesos y entregables. 

• Ser un líder responsable. 

• Integrar la sostenibilidad en todas las áreas del proyecto. 

• Construir una cultura empoderada. 

 

4. Ciclos de Vida de los 
Proyectos  

 

• Fases del proyecto. 

• Enfoques de desarrollo del proyecto. 

• Criterios para seleccionar el enfoque de desarrollo. 

• Cadencia de entrega. 

• Áreas de enfoque de la gestión de proyectos. 
 

5. Introducción a la 
Guía del PMBOK 

 

• Estructura de la Guía. 

• Relación entre la Guía del PMBOK® y el Estándar de 

Gestión de Proyectos. 

• Cambios en la Guía del PMBOK 8. 
 

6. Dominios de 
Desempeño de la 

Gestión de Proyectos 

 

• Dominio de desempeño de gobernanza. 

• Dominio de desempeño de alcance. 

• Dominio de desempeño de cronograma. 

• Dominio de desempeño de finanzas. 

• Dominio de desempeño de interesados. 

• Dominio de desempeño de recursos. 

• Dominio de desempeño de riesgos. 
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UNIDAD 

 

ESTRUCTURA 

7. Adaptación 

 

• Panorama de la adaptación. 

• Por qué adaptar. 

• Qué adaptar. 

• Proceso de adaptación. 

• Adaptar los dominios de desempeño. 

• Diagnósticos. 

• Resumen. 
 

8. Inputs and Outputs 

 

• Grupo A-C. 

• Grupo D-O. 

• Grupo P-Q. 

• Grupo R-S. 

• Grupo T-W. 

9. Herramientas y 
Técnicas 

 

• Grupo A-B. 

• Grupo C. 

• Grupo D–F. 

• Grupo G-L. 

• Grupo M-O. 

• Grupo P-Q. 

• Grupo R–S. 

• Grupo T–W. 
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4.0 AULA VIRTUAL  
 

4.1. Presentación del Curso 

 

En este bloque encontrará la Guía de Estudio, el Programa de Actividades e Inducción y 

Entrenamiento en la Plataforma. 
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- Guía de Estudios: Documento donde encontrará los objetivos del curso y cómo se 

promedia las evaluaciones. 

- Programa de Actividades: Documento donde se encuentra los temas a tratar cada 

semana. 

- Inducción y Entrenamiento en la Plataforma: Incluye instructivos que le explicarán el 

manejo de la plataforma. 

 

4.2. Unidades de Estudio 

 

El curso cuenta con 9 unidades de estudio, la estructura en cada unidad es la siguiente: 
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A continuación, el detalle de cada recurso:  

 

4.3. Mapa Mental 

 

El curso cuenta con mapas mentales que ayudarán a comprender los contenidos de la 

unidad de forma visual y estructurada. Su objetivo es que el participante pueda 

identificar las ideas principales y la relación entre los conceptos, antes de profundizar 

en el estudio detallado. 
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4.4. Material de Lectura  

 

El curso cuenta con materiales de lectura hasta la unidad 7. Estos contienen la información 

que debe revisarse en caso se desee profundizar la explicación brindada en el material 

interactivo de estudio. 
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4.5. Material Interactivo de Estudio 

 

El curso cuenta con materiales interactivos de estudio por cada unidad en formato 

multimedia que incluye la explicación de los temas a tratar en cada unidad, con navegación 

interactiva, en HTMLs y videos explicativos de clases donde se profundiza cada tema. 

 

- Navegación interactiva de la unidad 1: 

 

 

 

- Videos explicativos de clases elaborados por nuestro staff de expertos para que pueda 

profundizar e incrementar la eficiencia del aprendizaje y la calidad de experiencia 

durante su capacitación. 
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- Ejercicios basados en los videos para reforzar el aprendizaje, con respuestas que tienen 

sustentos para evaluar y validar cada respuesta. 

 

 

 

4.6. Examen de Unidad  

 

El curso cuenta con exámenes de unidad (9 exámenes en total) como herramienta 

diagnóstica de su nivel de conocimiento y evolución de su aprendizaje. Cada examen de 

unidad cuenta con 10 preguntas y permite hasta 3 intentos, la duración de cada examen 

es de 15 minutos, considerándose la calificación más alta registrada. Las calificaciones 

obtenidas son consideradas en el cálculo del promedio final. 
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5.0 OTRAS CARACTERÍSTICAS 

ICAS 
5.1. Certificado del Curso y Horas de Capacitación 

 

Se entregará Certificados de Aprobación para los participantes que obtengan un promedio 

mínimo de 11 en el curso y Certificados de Participación para el resto de participantes. 

Los certificados serán enviados en formato digital a cada participante.  

 

Para el participante que tenga alguna certificación del PMI, la aprobación de este curso le 

acreditará un máximo de 24 PDUs, con la distribución que se indica en la siguiente tabla. 

 

 
 

Estas PDUs podrán ser utilizadas para el mantenimiento y renovación de sus 

certificaciones profesionales. 

 

Para los participantes que no cuenten con certificaciones del PMI®, la aprobación del curso 

será válida para la acumulación de 24 horas de capacitación en Dirección de Proyectos, 

las cuales podrán ser utilizadas como requisito formativo para postular a exámenes de 

certificación en esta disciplina. 


