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DESCRIPCIÓN DEL CURSO 
 

El Curso Virtual de Habilidades Blandas para la Gestión de Proyectos se enfoca en 

brindar las herramientas que le permitan al participante desarrollar sus Habilidades 

Blandas con el objetivo de: comunicar, motivar, liderar, negociar y manejar conflictos 

dentro del ciclo de vida del proyecto, de forma efectiva, y hacia el logro de los objetivos 

del proyecto. Con este curso los practicantes de la Gestión de Proyectos que conocen y 

entienden las técnicas y herramientas básicas de la profesión, pueden ganar una mayor y 

mejor comprensión de los factores humanos que determinen la performance de todo 

proyecto. 

 

Este Curso Virtual está disponible en la plataforma http://www.dharmacon.online, a la cual 

se tendrá acceso durante 5 semanas calendario, y la cual estará disponible las 24 horas 

del día, todos los días de la semana, y es accesible desde cualquier ubicación geográfica y 

desde cualquier medio con conexión a internet (escritorio y móviles). Las horas de 

dedicación de este curso son 25. 

 

Para los participantes que tengan alguna certificación del PMI, la aprobación de este 

curso les acreditará 18 PDUs en el Área de Liderazgo de acuerdo al Triángulo del Talento 

del PMI, para que puedan mantener su certificación, y para los participantes que no 

tengan ninguna certificación del PMI, la aprobación de este curso les servirá para 

acumular 18 horas de capacitación en Gestión de Proyectos, para que puedan 

presentarse a rendir algún Examen de Certificación. 

 
 

OBJETIVOS 
 

Los objetivos que el curso pretende lograr, en términos de aprendizajes a desarrollar en 

los alumnos, son: 

 

 Dotar al participante de los conocimientos necesarios que le permitan entender el 

aspecto humano de los proyectos. 

 Dotar al participante de los conocimientos y guías prácticas que le permitan 

desarrollar sus Habilidades Blandas para lograr los objetivos del proyecto. 

 Mejorar las habilidades de Comunicación, Motivación, Solución de Conflictos, 

Negociación y Liderazgo, Poder, Influencia y Política en la Gestión de Proyectos, de 

los participantes. 

 
  

http://www.dharmacon.online/
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CONTENIDO 
 

 
CONTENIDO 

 

 
El Curso Virtual de Habilidades Blandas para la Gestión de Proyectos está formado 
por 5 Unidades virtuales: 
 

- UNIDAD 1  Comunicación en la Gestión de Proyectos. 
- UNIDAD 2  Motivación en la Gestión de Proyectos. 

- UNIDAD 3  Solución de Conflictos en la Gestión de Proyectos. 
- UNIDAD 4  Negociación en la Gestión de Proyectos. 
- UNIDAD 5  Liderazgo en la Gestión de Proyectos. 

 

 
 
Cada una de las 5 Unidades contiene: 
 

- Material Multimedia  Es la información de la Unidad que incluye datos 

sobre el tema, gráficos conceptuales, videos relacionados con los temas de 
la unidad, frases célebres, etc. 

- Control de Lectura  Es una evaluación de 20 preguntas que se da en 

base al material multimedia, se puede realizar máximo 3 veces en 30 
minutos en cada intento, donde la calificación más alta prevalece para 
tenerla en cuenta para el promedio final del curso. 

- Examen Situacional  Es una evaluación de 10 preguntas netamente 
situacionales, se puede realizar máximo 3 veces en 30 minutos en cada 
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intento, donde la calificación más alta prevalece para tenerla en cuenta para 
el promedio final del curso. 

- Cuestionario de Autoconocimiento  Incluye autoevaluaciones con 

relación al tema de la Unidad, que cada participante puede realizarse 

asimismo con la finalidad de conocer o determinar sus diferentes 
habilidades blandas. 

- Plan Personal de Mejora  Es una actividad que debe realizarse después 

de revisar el Cuestionario de Autoconocimiento de la Unidad, donde deberán 
crear un Plan de Mejora de sus habilidades según los resultados de los 
cuestionarios. Esta actividad será revisada y calificada por el Tutor 
Académico, y la nota obtenida será considerada en el promedio final del 
curso. 

 

 
ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN 

 

 
El Curso Virtual contiene 6 Actividades que contarán con notas promediables, las 

cuales se deberán desarrollar en el transcurso de las 5 semanas de duración. 

Los dos tipos de Actividades son: 

- Glosario de Términos  La Actividad 1 consiste en ingresar términos 

aprendidos durante las 5 Unidades adicionándoles una definición propia 

que no se repita en el Curso. Como mínimo se espera que cada 

participante suba 10 términos (2 por cada unidad). 

- Foro de Discusión Grupal  Las Actividades 2, 3, 4, 5 y 6 consisten 

en la participación de los foros de discusión grupal, donde cada 

participante deberá responder a un conjunto de preguntas según el Caso 

de Estudio que señale cada Actividad. 
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BENEFICIOS DEL CURSO 

 

 
USO EN MÓVILES 

 
Este curso, al igual que todos los cursos de Dharma Consulting, cuenta con la 
facilidad de uso de su Plataforma Virtual mediante cualquier dispositivo con acceso 

a internet (escritorio o móvil). Se recomienda descargar la aplicación desde 
Play Store (solo Android). 
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DOCUMENTOS COMPLEMENTARIOS 
 
En el Bloque 11 de la Plataforma encontrarán documentos descargables, que 
sirven como material de lectura del Curso Virtual, que está conformado por el 
contenido multimedia de cada Unidad, pero en versión PDF. 
 

 
 
En el Bloque 14 de la Plataforma encontrarán documentos descargables 
conformados por lecturas adicionales relacionadas con cada uno de los temas 

principales de cada Unidad. 
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COMUNICACIÓN EN LA PLATAFORMA 

 

 
CHAT EN LÍNEA 

 
Es un recurso de mensajería instantánea grupal, donde se puede interactuar 

con todas aquellas personas que se encuentren activas (en línea/conectadas). 

Se encuentra ubicado en el primer Bloque de la Plataforma. 
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MENSAJERÍA INTERNA 

 
Para mantener una comunicación más personal y directa con una persona que 

pertenezca al curso (principalmente el(la) Tutor(a) Académico(a)) se puede hacer 
uso de la mensajería interna, la cual hace llegar una notificación de recepción de 
mensajes en la plataforma, ubicada en el ícono de mensajes, al lado del nombre 
del participante. 

 

 
 

 
INTERACCIÓN Y APOYO 

 
En el Bloque 2 de la Plataforma hay 4 Foros que permiten realizar publicaciones 

para hacer consultas y para mantener una comunicación activa: 
 

 Cafetería Virtual: para realizar presentaciones personales y para 
intercambiar experiencias profesionales. 

 Secretaría Administrativa: para hacer consultas sobre otros cursos o 
servicios que ofrece Dharma Consulting.  

 Secretaría Docente: para hacer consultas sobre el material de la 
Plataforma al Tutor Académico. 

 Soporte Técnico: para hacer consultas sobre inconvenientes técnicos 
propios de la Plataforma. 
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